Facilitar lg permonencia y el bieneastar de las persongs mayores en sus casas

TALLERES DE:

- Estimulacion Cognitiva

Psicomofricidad
Sensibilizacion digital
Nufricion y Promocion de la Salud

Fechas y Horarlo: Todos los Lunes de 146:00h a 18:00h
Lugar: Edificio Caja Cantabria
Inscripciones: 615 336 377 o acudiendo el dia del taller al loca

Uso obligatorio de Mascarilla para el acceso al local
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